
Equipe : 021 558 23 62   centredeloisirscite@eben-hezer.ch 
Françoise : 021 558 23 88                  = environnement inadapté 
Fiona : 021 558 23 87             aux chaises roulantes 
            
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  CDL au TEA-ROOM à midi 

ATELIER TEINTURE ŒUFS  
14h-16h Passez colorer 2 œufs 
par personne   Espace Prairie 
 

CONCERT ABBA FEVER  
Tous les tubes par un  
génial groupe de sosies  
17h – 23h30   pique-nique      60.- 

BAIGNADE BOREALE aux 
BAINS THERMAUX de Lavey 
Spectacle lumières et  
son depuis les bains 
Carte AI, habits de rechange  
Avoir déjà mangé 
18h Cdl / 18h15 Pra – 23h    25.-  

VENDREDI SAINT 
 

LUNDI DE PÂQUES
 

VISITE DE L’EXPOSITION 
« POUSSINS » au musée 
d’histoire naturelle de Fribourg 
13h30 CDL/13h45 Pra – 18h30 
 

CDL au TEA-ROOM à midi 

BRICOL’ART   ATTRAPE 
SOLEIL AVEC PAILLETTES  
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 

FILM à la salle Pléiades 
JEAN-PHILIPPE  
(avec Johnny Hallyday) 
19h-21h      libre   

  
 
 

CDL au TEA-ROOM à midi 
 

BAIGNADE BOREALE aux 
BAINS THERMAUX de Lavey 
Spectacle lumières et  
son depuis les bains 
Carte AI, habits de rechange  
Avoir déjà mangé 
18h Cdl / 18h15 Pra – 23h    25.-  

RANDONNÉE AVEC  
VINCENT
Pique-nique, affaires de marche
10h Cdl/10h15 Pra – 16h 

BOWLING A VIDY 
Boisson sur place 
17h - 21h30    pique-nique   12.-   

THÉ DANSANT 
Avec JOJO MUSIC   
Salle Pléiades 14h30 – 17h  
Ouvert à toutes et tous !  
On va s’amuser et danser toute 
l’après-midi ! 
Tisane, sirop et petits biscuits

 
  

 

CDL au TEA-ROOM à midi 
 

BRICOL’ART  PEINTURE AUX 
BULLES DE SAVON 
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 

FILM à la salle Pléiades 
WALLACE & GROMIT 
19h-21h  libre  (animé) 

 
 
 
BAINS THERMAUX 
Carte AI, habits rechange  
13h30 Cdl–17h30    25.-  
 

CINEMA CAP SUR LE MONDE   
Pays : TERRE-NEUVE 
Cinéma Rex Vevey 
13h30 - 17h   13.-  Snack 
 

PIQUE-NIQUE, JEUX, 
MOMENT SYMPA AU CDL  
17h–21h Retour Pra en bus (libre) 

 
 
 

SOIRÉE CINÉMA À VEVEY 
Film choisi ensemble 
Prendre pique-nique et boisson 
17h – 23h    Snack à l’entracte  
10.- 
 

 
BAINS THERMAUX 
Carte AI, habits rechange  
13h30 Cdl–17h30    25.-  

BRICOL’ART  SPECIAL DU 
JOURNAL « T’as où l’actu »  
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 

FILM à la salle Pléiades 
MINCE ALORS (comédie) 
19h-21h     libre   

CDL au TEA-ROOM à midi 
 

BALADE PAR ICI 
14h - 16h 

SOIREE DISCO OCHSNER 
à l’Espérance, Etoy 
17h–23h   Repas sur place   17.- 

 
 
 
RESTO PIZZA À VEVEY ! 
Souper à Pizza Taxi 
18h30 Cdl /18h45 Pra – 22h  25.- 

 

CDL au TEA-ROOM à midi

DISCO 
19h30 – 21h00    libre

BRICOL’ART   PETITE FEE 
SUR CUILLERE EN BOIS  
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 

FILM à la salle Pléiades 
ROBOTS 
19h-21h  libre  

CDL au TEA-ROOM à midi 
 

BAINS THERMAUX 
Carte AI + certificat 
médical, rechange, gourde   
13h30 Cdl–17h30    25.-  
 

SOIRÉE JEUX VIDÉO  
Jeux vidéo adaptés  
Salle Pléiades (libre) 
19h20 Pra/19h30 CDL - 21h  
Transport de Pra par le CDL 
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