
Equipe : 021 558 23 62   centredeloisirscite@eben-hezer.ch 
Françoise : 021 558 23 88                  = environnement inadapté 
Fiona : 021 558 23 87             aux chaises roulantes  
 
Evènement institutionnel   /   Présence du Cdl 
Activité de l’aumônerie 
           

   

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
  

 
 

  
 

 1 
 

2 
 
 
 
 
 
KARAOKÉ à la salle Pléiades 
19h30–21h    libre 

3 
 
CINE SENIOR à MONTREUX 
« Plus fort que moi » 
13h30 - 17h    goûter    12.- 
 

FILM à la salle Pléiades 
LE CHAT DU RABBIN  
(dessin animé)  
19h-21h          libre 

4  PARTAGE AUMONERIE 
 
 
 
 

5  
 

JEUX À FORNEROD 
Moment de jeux de société sur le 
groupe      
14h-15h30       LIBRE 
 
CONCERT OCHSNER  
à l’Espérance, Etoy 
Groupe encore inconnu 
17h–23h   Repas sur place   17.- 

6   CDL au TEA-ROOM à midi 
 

Permanence CDL 15h-16h  
  
 
 
 

7 8 

9  
 
 
 
 
 
 
DISCO 
19h30 – 21h      libre 
 

10 CDL au TEA-ROOM à midi 
 

BRICOL’ART  
FEUILLE D’AUTOMNE 
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 

FILM à la salle Pléiades 
INCOGNITO (comédie) 
19h-21h          libre 

11 Permanence CDL 16h-17h 
 
SOIRÉE JEUX VIDÉO AU CDL  
Viens jouer à des jeux vidéo 
fun et accessibles 
19h20 Pra/19h30 CDL-21h 
Transport de Pra assuré  
par le CDL (sur inscription) 

12  
 
 
PIQUE-NIQUE, JEUX,  
MOMENT SYMPA AU CDL  
Prendre son pique-nique, boisson  
17h–21h        Retour par Cdl   

13   14 

 

15 

16 CDL au TEA-ROOM à midi 
 
BAINS THERMAUX 
Carte AI + certificat 
médical, rechange, gourde   
13h30 Cdl – 17h30        28.- 
 
KARAOKÉ à la salle Pléiades 
19h30–21h    libre 

17 Permanence CDL 13h-14h 
 

BRICOL’ART   
CADRE PHOTO 
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 
 

FILM à la salle Pléiades 
NOS VOISINS LES HOMMES 
(dessin animé) 
19h-21h          libre 

18 PARTAGE AUMONERIE 
 
 
 
 
SOIRÉE CINÉMA À VEVEY 
Film choisi ensemble 
Prendre pique-nique et boisson 
17h–23h  Snack à l’entracte  10.- 
 

19 20 21  
 
 
 
PIQUE-NIQUE &  
BAINS THERMAUX 
Carte AI + certificat 
médical, rechange, pique-nique et 
boisson   
17h15 Cdl/17h30 Pra–23h      28.- 
 

22

23 Permanence CDL 16h-17h 
 
 
 
 
 
 
 
DISCO 
19h30 – 21h      libre 

24 CDL au TEA-ROOM à midi 
 
 

BRICOL’ART  
DÉCO FÊTE DE NOËL  
Groupe I     14h - 15h30 
Groupe II   17h - 18h30 
 
 

FILM à la salle Pléiades 
SUPERCONDRIAQUE (comédie) 
19h-21h          libre 

25 
 
 

26 
 
 
 
 

27 
 
 
 
 
BOWLING A VIDY 
Boisson sur place 
17h - 22h30    pique-nique   12.-   

28 
 

BRICO-NOËL organisé par 
l’aumônerie 
 

SPECTACLE DE GYM  
« MUSEUM » de la FSG 
Gym La Tour à la salle des 
Remparts    Goûter sur place 
13h – 17h                  20.- 
 

29 

Lundi 30 


