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Arficle paru dans Le Puck, le journal d’Eben-Hézer Lausanne, mai 2015

Mercredi 30 septembre 2015

Journée de la Citoyenneté
a Eben-Hezer Lausanne

Le Bus de la ctoyennetd Cene jourée se veut éve
prendre ses quartiers durent le pont de départ dune
o s 2e & Enen-Ha refieacn commune en
 vordih “'" partenanat avec k& ville de
Lausanne sur leccompagne-

Résidents, Tavaiieurs externes, ment de votre percours de
membres du personnel citoyen au sen de la com-

& Munawte lgusannaise.

Vous étes Léquipe du CDL et d'autres
tous les bienvenus! partenaires seront & votre

Nous evons bescin de vatre
engagement, de votre soutien, propasitions et répandre
de vos idées, de vos opinions 4 vas gquestions... Nhés-
et de vos souhaits... tez pes & passer duant &

.‘




Article paru dans le quotidien 24 heures du 05.10.2015
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Le handicap mental n empeche
pas de jouer son role de citoyen

L'institution Eben-
Hézer Lausanne
vivait mercredi sa
premiére Journée
de la citoyenneté,
ol il était question
de société inclusive

Cécile Collot

A Taube des élections fédérales,
des volx comptent davantage que
d'autres, Symboliquement. Mer-
credi, une urne tronait en bonne
place & Eben-Hézer, a I'occasion de
sa pmmucre_lourmc de la citoyen-
neté, en partenariat avec
ta Ville de Lausanne et le Canton.
Des 220 résidents que linstinution
lausannoise accueille, seuls 36 re-
colvent leur matériel de vote. Et
parmi eux, six seulemnent font va-
Joir leur droit civique. Les autres
renoncent, soit par désintérée, soit
parce que l'objet leur parait trop
compliqué.

Mercredi, fIs étaient quelque
140 bénéficiaires, droit de vote ou
pas, & glisser leur bulletin dans
T'urne. L'autre moitié des 282 voix
émanaient de collaborateurs ou de
personnes du public. «Les retours
ont été tellement positifs! raconte
Véronique Nemeth, zrmmmee a
Eben-Hézer et de

Frangois Desgalier dépose
son bulletin

d'Anne Tercier (3 g.) e

du di eur Dominique
Praplan (b

lajournée. L’acte de voter adonné
de I'importance aux résidents.»

le regard des autres
Pourtant, a'objet du scrutin «Pour
bien vivre ensemble, quel estselon
vous le plus important?s peu ont
répondu «faire entendre sa voixs
(34 voix). Le plébiscite est revenua
«accepter les autres comme fls
sonts (92), suivi de prés par
«s'alder les uns les autress (81).
«Voter malgré que I'on est en insti-
tution est important, exprime
Anne Tercier, une des six résiden:
tes & exercer ses droits poﬁﬂques
Mas avam tout, pour faire pame

«Avant, on était
beaucoup dans le
«faire pour»;
maintenant, on
encourage le «faire
avec». Etre citoyen,
c'est étre sujet»
Dominique Directeur
J'Eben-Hézer Lausanne

Les deux amis en situation de
handicap mental ont toujours

changer le regard des autres.»
Résidente i Eben-Hézer depuls
la jeune fe tem-

dans Pinstitution. C'est pour cette
rajson qu'ils ont &€ élus, le 19 dé-

cembre 2014 - la date précise est
gravée dans leur mémoire -, pour
pamdpcraumupe«nmns etpar-
ticipations, qui travaille au niveau
mtmmlmrladmllsd:shndm—

votation, avec Dominique Prapian,
directeur d"Eben-Hézer Lausanne.
wAvant, on était beaucoup dans le
«faire pours; maintenant, on en-
courage le ofaire avecs, dit-il. Btre
citoyen, c’est étre sujet.o
Pour lui, cle défi duXXle siéde

Clestl'i

le témoignage filmé de quatre bé-
néficiaires sur le théme de la ci-
toyenneté. «Les: handi-
capées sont preneuses de partici-
pation sociale, par exemple dans
des associations. Mais elles sont
toujours confrontées au préjugé
de la société de laquelle elles
n'ont, du coup, pas 'impression
de falre partie.o

Cette premiére journée de ré-
flexion commune oriche en émo-
tionse donnera lieu a d autres ren-
dez-vous, oLe théme de la non-dis-

férentes dans notre sociétés, Car
I'acte citoyen va bien au-dela du
droit de vote, explique Omar

veilleur et ¢

¢ qui est sorth des ur-
nes, doit étre traité, explique
Vé Nemeth. L'écocitoyen-
netéetleumsomlmaumau
quise

teur, quiarecueilli pour 'occasion

pérament bien trempé dit s'y étre
faite avec le temps - «avant, ¢ca me
faisait mals -, mais ajoute: «Com-
ment réagir dans la société, sans
&tre méchant, lorsque les gens se

veut r&dum:m touméeversl’ex
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¢ois Desgalier observe une évolu-  (CDPH), ratifiée en 2014 par la utilisés dans un second temps cap mental. Il part du principe
tion dnns ie componement des  Suisse, 'Association d"aide aux par un groupe que ces sont capables,
gens qu'il avec un handicap de professionnels, de parentset | moyennant un soutien, de sex-
yaencore duchemin & pammr mental (ASA-Handicap mental) de personnes handicapées dans | primer sur tous les sujets qui

«Le respect falt partie des droftsde  travaille actueflement avec des le but d'établir un état des lieux | les touchent, et avant tout sur
I'homme, on ne devraitpasavoird  groupes de parole dans chaque des lois et mesures existantes, leurs propres droits.

taper du poing sur la table pour  canton romand. Anne Tercieret | et de pointer tant les lacs q

I'obtenir.e Frangois Desgaller font partie les bonnes pratiques de chaque Infos sur wwawasa-handicap-mantalch

térieur. «La grande c

Le droit
de vote,
pour qui?

@ A Eben-Hézer, seules
36 personnes sur les
220 résidents regoivent leur
matériel de vote. La plupart sont
sous le régime de la curatelle
de portée générale, qui «interdit
de fait Je droit de vote, explique
Frédéric Vulssoz, chef de I'Office
cantonal des curatelles et tutelles
professionnelles. Mais un
médecin, en principe psychiatre,
peut attester si la personne a
ou n'a pas la capacité de pouvoir
se déterminer sur un objet
de votation, avoir une opinion
et en comprendre la portée.
Cela dépend de la situation
individuelle de ka personne.»
Trois textes de lois régissent
cela: la Constitution fédérale, qui
parle d’«interdits pour cause de
maladie mentale ou de faiblesse
d'espritw, la loi fédérale sur les
droits politiques, qui définit qui
sont ces sinterditss, ales person-
nes qui, en raison d'une incapa-
cité durable de discernement,
sont protégées par une curatelle

relationnelle qu'ont certains rési-
dents me fait penser que c'est
peut-étre & eux de briser laglace.»

b

de portée générales, et enfin
la lol cantonale sur I'exercice
des droits politiques, qui indique
que ces personnes «peuvent
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Article paru sur www.24heures.ch, le site internet du quotidien 24 heures, le
05.10.2015
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Le handicap mental n’empéche pas de jouer
son role de citoyen

Droits civiques L’institution Eben-Hézer Lausanne vivait mercredi sa
premiere Journée de la citoyenneté, ou il était question de société inclusive.

Mots-clés

» Droits humains

Droits et participation a
FONU

Afin de soutenir la mise en
ceuvre de la Convention des
Nations Unies relative aux
droits des personnes

Le handicap mental n’empéche pas de jouer son réle de citoyen

Droits civiques. L’institution Eben-Hézer Lausanne vivait mercredi sa premiére
Journée de la citoyenneté, ou il était question de société inclusive.

A l'aube des élections fédérales, des voix comptent davantage que d’autres.
Symboliquement. Mercredi, une urne trdnait en bonne place a Eben-Hézer, a 'occasion de
sa premiére Journée de la citoyenneté, organisée en partenariat avec la Ville de Lausanne et
le Canton. Des 220 résidents que l'institution lausannoise accueille, seuls 36 recoivent leur
matériel de vote. Et parmi eux, six seulement font valoir leur droit civique. Les autres
renoncent, soit par désintérét, soit parce que I'objet leur parait trop compliqué.

Mercredi, ils étaient quelque 140 bénéficiaires, droit de vote ou pas, a glisser leur bulletin
dans l'urne. L’autre moitié des 282 voix émanaient de collaborateurs ou de personnes du
public. «Les retours ont été tellement positifs! raconte Véronique Nemeth, animatrice a Eben-
Hézer et coorganisatrice de la journée. L’acte de voter a donné de I'importance aux
résidents.»

Changer le regard des autres

Pourtant, a I'objet du scrutin «Pour bien vivre ensemble, quel est selon vous le plus
important?» peu ont répondu «faire entendre sa voix» (34 voix). Le plébiscite est revenu a
«accepter les autres comme ils sont» (92), suivi de prés par «s’aider les uns les autres» (81).
«Voter malgré que I'on est en institution est important, exprime Anne Tercier, une des six
résidentes a exercer ses droits politiques. Mais avant tout, pour faire partie de la société,



nous avons besoin de changer le regard des autres.»

Résidente a Eben-Hézer depuis treize ans, la jeune femme au tempérament bien trempé dit
s’y étre faite avec le temps — «avant, ¢a me faisait mal» —, mais ajoute: «<Comment réagir
dans la société, sans étre méchant, lorsque les gens se foutent de notre gueule, ont peur de
nous?» A 54 ans, dont vingt-neuf comme travailleur en atelier protégé, son collégue et ami
Francois Desgalier observe une évolution dans le comportement des gens mais considére
toutefois qu’il y a encore du chemin & parcourir. «Le respect fait partie des droits de ’homme,
on ne devrait pas avoir a taper du poing sur la table pour I'obtenir.»

Les deux amis en situation de handicap mental ont toujours montré une volonté de
s’impliquer dans l'institution. C’est pour cette raison qu’ils ont été élus, le 19 décembre 2014
— la date précise est gravée dans leur mémoire —, pour participer au groupe «Droits et
participation», qui travaille au niveau romand sur les droits des handicapés (lire ci-dessous).
Mercredi, ils étaient aussi les scrutateurs de la votation, avec Dominique Praplan, directeur
d’Eben-Hézer Lausanne. «Avant, on était beaucoup dans le «faire pour»; maintenant, on
encourage le «faire avec», dit-il. Etre citoyen, c’est étre sujet.»

Pour lui, «le défi du XXle siécle, c’est I'inclusion des personnes différentes dans notre
société». Car I'acte citoyen va bien au-dela du droit de vote, explique Omar Odermatt,
veilleur et coorganisateur, qui a recueilli pour 'occasion le témoignage filmé de quatre
bénéficiaires sur le théme de la citoyenneté. «Les personnes handicapées sont preneuses
de participation sociale, par exemple dans des associations. Mais elles sont toujours
confrontées au préjugé de la société de laquelle elles n’ont, du coup, pas I'impression de
faire partie.»

Cette premiere journée de réflexion commune «riche en émotions» donnera lieu a d’autres
rendez-vous. «Le théme de la non-discrimination, qui est sorti des urnes, doit étre traité»,
explique Véronique Nemeth. L’écocitoyenneté et le lien social sont aussi au programme de
Pinstitution, qui se veut résolument tournée vers I'extérieur. «La grande compétence
relationnelle qu’ont certains résidents me fait penser que c’est peut-étre a eux de briser la
glace.»

Droits et participation a ’ONU

Afin de soutenir la mise en ceuvre de la Convention des Nations Unies relative aux droits des
personnes handicapées (CDPH), ratifiée en 2014 par la Suisse, ’Association d’aide aux
personnes avec un handicap mental (ASA-Handicap mental) travaille actuellement avec des
groupes de parole dans chaque canton romand. Anne Tercier et Francois Desgalier font
partie du groupe vaudois. lIs y livrent leurs expériences personnelles en lien avec la CDPH.

Ces témoignages seront utilisés dans un second temps par un groupe intercantonal de
professionnels, de parents et de personnes handicapées dans le but d’établir un état des
lieux des lois et mesures existantes, et de pointer tant les lacunes que les bonnes pratiques
de chaque canton. Ce projet, intitulé «Droits et participation», veut contribuer au changement
de regard porté sur les personnes avec un handicap mental. Il part du principe que ces
derniéres sont capables, moyennant un soutien, de s’exprimer sur tous les sujets qui les
touchent, et avant tout sur leurs propres droits.

Infos sur www.asa-handicap-mental.ch



Le droit de vote, pour qui?

A Eben-Hézer, seules 36 personnes sur les 220 résidents recoivent leur matériel de vote. La
plupart sont sous le régime de la curatelle de portée générale, qui «interdit de fait le droit de
vote, explique Frédéric Vuissoz, chef de I'Office cantonal des curatelles et tutelles
professionnelles. Mais un médecin, en principe psychiatre, peut attester si la personne a ou
n’a pas la capacité de pouvoir se déterminer sur un objet de votation, avoir une opinion et en
comprendre la portée. Cela dépend de la situation individuelle de la personne.»

Trois textes de lois régissent cela: la Constitution fédérale, qui parle d’«interdits pour cause
de maladie mentale ou de faiblesse d’esprit», la loi fédérale sur les droits politiques, qui
définit qui sont ces «interdits», «les personnes qui, en raison d’'une incapacité durable de
discernement, sont protégées par une curatelle de portée générale», et enfin la loi cantonale
sur I’exercice des droits politiques, qui indique que ces personnes «peuvent étre intégrées ou
réintégrées dans le corps électoral, par décision de la Municipalité de leur commune de
domicile, en prouvant gu’elles sont capables de discernement».



Article paru dans I’Agence télégraphique suisse (ATS), repris ici sur
bluewin.ch, le 29.09.2015
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Premiére Journée de la citoyenneté a
Heben-Hézer Lausanne

Surle mé

L'institution Eben-Hézer Lausanne organise mercredi sa
premiére Journée de la citoyenneté. Son objectif: faire
reconnaitre les personnes en situation de handicap comme
membres & part entiére de la société.
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et discussions: tout sera réuni pour mettre en perspective les droits et les

Premiére Journée de la citoyenneté a Eben-Hézer Lausanne

L'institution Eben-Hézer Lausanne organise mercredi sa premiére Journée de la
citoyenneté. Son objectif: faire reconnaitre les personnes en situation de handicap
comme membres a part entiére de la société.

Le contexte électoral donne de la perspective a cette initiative consacrée aux droits civiques,
venue du personnel méme d'Eben-Hézer Lausanne. Un bureau de vote, une urne, un
dépouillement dans les régles de I'art, des conférences et discussions: tout sera réuni pour
mettre en perspective les droits et les devoirs des résidents, de leurs familles, de leurs
proches et curateurs, écrit l'institution dans un communiqué.

Entrée en vigueur en Suisse l'an dernier, la Convention des Nations Unies relative au droit
des handicapés interdit toute forme de discrimination, garantit le droit a une vie autonome, a
fonder sa propre famille, a disposer d'un emploi, d'une protection sociale, d'un accés au
systéme éducatif, rappelle le communiqué. Sans oublier une protection contre la violence,
I'exploitation et I'abus.

Ainsi, trois bénéficiaires et un collaborateur d'Eben-Hézer Lausanne participent activement a
un groupe de travail organisé par Asa Handicap Mental. Cette collaboration a pour but
d'élaborer une version simplifiée de la Convention accessible a tous.

Toujours mercredi, la Fondation Eben-Hézer remettra son 9e Prix Médias & Sophie Proust de
RTS Espace 2, émission "Babylone", pour son sujet "Liberté et déficience mentale".

Active dans le domaine du grand age et du handicap, la Fondation Eben-Hézer regroupe
trois institutions réparties entre Lausanne et Saint-Légier.



Le 30 septembre dernier, la jour-
née de la citoyenneté s'est tenue
a Eben-Hézer Lausanne. Une pre-
miére mondiale. Retour sur le
contexte, la démarche et les mo-
ments forts de cette journée.

Le 15 avnl 2014, la Suisse & adhéré
& la Convention de 'ONU pour les
droits des personnes handicapées
(CDPH) et qui est ainsi entrée en
vigueur en Suisse. Ainsi «la COPH
complete le Droit suisse des per
sonnes handicapées et contribuera
@ éliminer les nombreuses baméres
comportementales et emvironnemen-
tales qui les empéchent de prendre
part de maniere Gutonome G la vie
en sociétén, selon le communigue
de I'Organisetion egalté handicap.
Cette adhésion de la Suisse «sur
le papier» ouvre donc de nou-
velles possibiftés et des nouveaux
droits aux personnes en stustion
de handicap pour leur permettre de
prendre part & la vie ctoyenne de la
communaute.

Sonder les attentes et essaimer
de nouvelles idées

—S’intégrer dans une communauté,
estce un souhait pour nos résidents?
—Ont-ils Je sentiment d’en faire partie?
—Ontls conscence de leur implica-
tion ditoyenne?

—Ontls des connaissances dans ce
domaine ?

—Sont-ils accompagnés dans cette
démarche?

Voici quelques-unes des questions
qui ont animé notre groupe de tra-
vall «Tous citoyens» qQui a concre-
tisé sa premiére intiative le 30 sep-
tembre dernier en mettant sur pied
une journée dédée & le question de

la citoyenneté et du handicap men-
tal en collaboration avec le Bureau
leusannois des immigrés (BLI), le
département de Développement
durable de la Ville de Lausanne, le
Buresu daide aux cursteurs prives
(BAC) et I'Office des curstelles et
tutelles professionnelles (OCTP).
Sadressant autant aux résidents
qu'eux membres du personnel, les
abjectifs de cette journée étaient de
sonder [intérét et les attentes des
résidents & propos de la citoyen-
neté, de défricher ce theme & la
lumiére de la question du handicap
mental, de sensbiliser les profes-
sionnels et, surtout dessaimer de
nouvelles idées pour favonser le
processus de reconnaissance des
personnes en situstion de handi-
cap comme des personnes & part
entiere de [z socét.

Une vision inclusive

de la citoyenneté

—Mais qu'entend-on par citoyenneté?
Cette question a passablement oc-
cupé nos premiéres réunions et n'a
en réalité jamais cessé de se poser.
Etre citoyen est-ce uniquement de-
poser son bulletin de vote lors des
votations pour suivre une définition
stricte du terme au sens du «drit
de citén? Est-ce davantage? Nous
avons opté pour une défintion
ouverte et indusive qui se retrouve
dailleurs dans notre slogan «Tous
citoyens». A nos yeux, la citoyenne-
t& c'est participer & la communauté
au sens large du terme, et ce & de
multiples nivesux: participer & son
groupe de vie, a la vie de [institu-
tion, de sz ville, de son pays, de sa
planéte. Comment? Par des niveaux
dengagement plunels et surtout le

®

Article paru dans Le Puck, le journal d’Eben-Hézer Lausanne, novembre 2015
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respect de valeurs fondamentales
ameliorant le vivre ensemble. Par
exemple en se soudant de I'envi-
ronnement, en sachant sexpr-
mer tout en restant a |ecoute des
autres, en étant salidaires les uns
avec |les autres, en traveillant et. bien
entendu, en votant.

Des coliaborations inédites

Les travaux du groupe «Tous ci-
toyens» ont dabutés au mais de juin
2015 en vue de cette journée qui
état d'emblée prevue le 30 sep-
tembre de la méme anrée. Les
deélais étaent donc courts mais la
motivation état au beau fixe. Rapi-
dement. des collegues et des rési-
dents nous ont prétés main-forte
et la direction nous a spporté son
soutien et sa conflance ce qui nous
a permis de tenir le cap. Ainsi, au-
dela de la tres belle jpurnée que
nous avans passée ensemble, Il faut
noter gue le processus méme de s&
mise en place & génére des collabo-
rations inédites. Chacun et chacune
figues pour faire advenir ce besu
projet.

Pour conclure, citons cette phrase
fedéretrice de Dominique Preplan:

«Cest parti! Il y a encore un long
chemin @ parcourir, G nous tous en-
semble d’assurer la suite!»

L'éguipe dorgeniszstion:
Veéronique Nemeth
Anmatrice au CDL

Omar Odermatt
Vellleur & Rrepsodie
Aurelien Goy
Coordinateur pédagogique



La journée a été symboliquement ouverte par M. Yvan Salzmann,
président du Consed communal de Lousanne et premier citoyen de la
Ville lors d’une allocution brillante, sincére et émouvante.

Lesapacsdt;)ymsqdeﬁumtourimudermﬁuﬁmméném
en valeur: fe Stamm-Cactus, la Commission Bientraitance-
Maltraitance et Je Projet adroits et participation ».

Une réflexion o été stimulée sur un sujet qui @ soulevé de nom-
breuses questions auprés des résidents et du personnel: le rapport
entre curatelles et droits. Cette question a été traitée de maniére
exhaustive et pointue par Martine Spinosa. juriste @ [Office des
curatelles et tutelles elles et Anne-Sylvie Dubey res-
ponsable du Bureau d'aide aux curatelles du canton.

ar = nature) @ permis qux partidpants et
pampamdmunkrkunpap‘esgumancdespmdms
naturels, cueillis dans notre jordin et transformés par Marie José
Paratte et les résidents de I'atelier Eden en, sirops, thé froid, soupes.
Nous avons également pu déguster des biéres brassées a Lousanne.

A estlediemed'unermgmﬁquee(
mposanesalpmenbcsﬂottequraetereoﬁseepafememﬂe

des participants et de cette journée sous la supervision
de Gilles Borgstedt, chef de secteur 6 EBHL

thretumgmgesderendem:d’&mﬂezerlamameaunﬁbn
onteteprqecesalaMﬂ-ietomhmardememmpml'm
ﬁondesspecmm



L'animation musicale a été assurée parDj: n—vas;v
Dj Tiger (a gouche) et Dj Kalam (d droite).

ik j

La démocratie directe

s'ovite a Ebew Hew

Les participants et partici-
pantes de la Journée de la ci-
toyenneté ont eu I'occasion
de s’exprimer lors d’'une
votation sur les themes qui
leur tiennent a cceur.

Une vértasble ume, gracieusement
mise & disposition par la commune
de Forel, a &t& instaliée pour re-
cueillir les suffrages des participants
et participantes de la journée. Mar-
tine Mercanton, secrétaire de direc-
tion & EBHL et Catherine Roulet.
mére d'une résidente et députée su
Grand Caonsell, se tensient a disposi-
tion des personnes qui le désiraient
pour les accompagner dans cet acte
citoyen par excellence: le vote.

Les cing tems & choix du bulletin
de vote ont été formulés & partir
des themes qui ont @émerge lars des
interviews réslistes avec Anne Ter-
cier, Frangois Desgalier, Deborsh
Artizzu et Caroline Goretta, toutes
deux travailleuses a EBHL Lidée
principale qui & guidé cette votstion
gtait de faire remonter les centres
dintéréts et les préoccupetions des
résidents et résidentes ainsi que des

collaboreteurs et colleborstrices a

propos de ce theme de la ctoyen-
neta,

A Tssue de le joumée, Dominique
Praplan. Anne Tercier et Francois
Desgalier ont dépouillé le scrutin et
ont rendu public les résultats lors de
la cérémonie de doture.

Les resultats de la votation
Cent guerante-deux bulletins de
vote ont &té introduits dans [ume.
Les votants pouvaient déposer un
bulletin de vote et s'exprimer sur
deux items parmi six & choix.

A la question: «Qu'estce qui, selon

vous, permet le plus de favoriser le
bien vivre ensemble 7».

ficience mentale
m&od'&poce
Dcd:erAmy.plisiduuduComeidefondaﬁuL

LerMedasZOlSdehFondamnEben-Hezetwrlem

et libertss... ' a été remis

2, Sophie Pmun.desmde

une uto

.. les yotants ont répondu

I. Saider les uns les autres: 81
2. Accepter les autres

comme ils sont: 922
3. Plus degalité: 22
4, Plus d'écoute: 39
5. Faire entendre sa voix: 34
6. Autres: 15

Le theme le plus plébiscite est:
«Accepter les gutres comme ils sont»
(evec 92 wvoix), qui renvoie aux
themes de la tolérance et de la non-
discrmination. Le groupe de travail
«Tous citayens» va donc prendre
en considération ce suffrage pour
organiser les futures intietives ci-
toyennes.
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! Cest genialn

(wOn @ ete entencu

Anne Tercier, résidente et intervenante
lors de cette joumée

« Cette journée s'est passée au-deld de mes
espérances. Le moment qui m'a le plus mar-
qué ce sont les ts ¢ o fin
de la conférence lors de laquelle on a parié
de droits et participation. On nous a dit que
Cétait dair, on était entendu ¢a c'est génial!
Je me suis sentie encouragée. Cest qussi un
pas pour nous tous. »

anoWagi.cimcneuradpmaEBHL

«Mes premiéres impressions sont excel
lentes ou vu de lambiance qui a prévaiu
durant toute cette journée, ou vu des sou-
rires, des regards et de la participation. Oui,
un trés bon sentiment Pour nous, i y a la
prise de consdence que curatelle et vote
sont en fait des choses découplées et quiil
va falloir absolument creuser. Pour moi ke
moment symboliquement fort c'est oeure
commune.Au moment ol on [a déplacée de
lextérieur d la salle pour la cloture de l'évé-

nement on s'est mis @ plusieurs pour porter
cette ceuwe qui a été créée par l'ensemble

des participants.»

e

Francois Desgaher mmﬂeurauxaeﬁen
et intervenant lors de cette jounée

all y avait dés le départ une certaine séré-
nité. ['ai trouvé que les gens étaient apaisés
et ravis de participer g cette journée. Le mo-
ment qui m'a le plus marqué c'est la discus-
sion que j'ai eue avec M. Saftzmann, fe pre-
mier citoyen de kaVille de Lausanne qui était
particuliérement riche et régénérante. Er
puis, j'ai senti que ce Monsieur est d I'écoute
de ses ctoyens, j'ai senti qu'il ncamait Jes
valeurs de notre slogan Tous citoyens. »

Ie

it Cette premie

Dommnque Prophn.drm d'EBHL

Morcel Albers rsdent SEBHL
«Cétait super bien cette journée je suis
content. ['ai voté pour s'aimer les uns les
autres. l faut s'aimer Jes uns les gutres voild
Clest tout. »

«Le moment qui m'a le plus marqué c'est lorsque j'ai vu des personnes introduire Je bulletin
de vote dans I'urne, c'est qussi Jorsque jétais au Salon bleu pour écouter Francois et Anne
par rapport d leur partidpation d ce magnifique projet. Droits et participation. [‘ai trouvé trés
poignant Aussi, je me suis arrété pour visionner les films et j'ai trouvé que les témoignages

avaient une sincérité et un courage oussi, ¢a m'a waiment i

Cette premiére

Journée de la citoyenneté a été une grande réussite, de beaux témoignages, de belles présen-

tations, beaucoup de sourires... et d'espoir.»
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Article paru dans le quotidien 24 heures du 16.04.2016
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Eben-Hézer Lance ses premiers projets citoyens

Handicap Une 2e Journée de la citoyenneté aura lieu en septembre dans lI'institution
lausannoise, ou une association LGBT est en passe d’étre créée.

Pour donner suite a cette prise de position, quatre employés de l'institution pour adultes en
situation de handicap mental ont lancé le mouvement «Tous citoyens!» lIs présentaient leurs
premiers projets jeudi, devant un public ravi d’avoir été pris au mot.

L’égalité de traitement et la non-discrimination font office de fil rouge dans toutes ces actions.
Dans ce sens, Carlos Correvon, résident d’Eben-Hézer, est l'initiateur, avec I'animateur
Omar Odermatt, d’'une association LGBT. «Dans cette société, les autres n’aiment pas si tu
es différent. En tant qu’homosexuel, tu es critiqué, on discute derriére ton dos, a-t-il
témoigné. L’idée est de se regrouper, pour que les gens puissent s’exprimer, ne pas se
cacher et s’accepter comme ils sont.»

Point important, cette association sera ouverte a toute personne qui partage ses buts,
membre de la communauté homosexuelle ou pas. «Nous ne voulons surtout pas créer un
nouveau ghetto», a expliqué Omar Odermatt. La premiére action forte de ce regroupement
sera la participation d’'un char aux couleurs d’Eben-Hézer Lausanne a la prochaine Gay
Pride, en juin a Fribourg.

Parmi les autres actions concrétes, un atelier autour des grands brdlés explorera les thémes
de I'image de soi et du regard des autres. Et un accompagnement lors des votations et des
élections sera mis sur pied pour aider les résidents a exercer leurs droits politiques.

Mais surtout, les fondateurs du mouvement «Tous citoyens!» ont insisté sur le fait que
d’autres projets seraient lancés au gré des propositions. «<Nous ne sommes pas les seuls a
initier ce genre de mouvements, constate Bruno Wégli, directeur adjoint d’Eben-Hézer
Lausanne, de retour d’'un congrés en France. Des liens seront tissés avec d’autres
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institutions, méme au-dela des frontieres, en commencant logiquement par la cité.»
C’est dans cette optique que Dominique Praplan, directeur d’Eben-Hézer Lausanne, a signé
jeudi la charte «Lausanne plurielle et engagée», lancée ce printemps par le Bureau

lausannois pour les immigrés. Par cette signature, l'institution marque clairement sa
détermination a faire un pas vers la ville, afin de construire ensemble une société inclusive.

(24 heures)
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f dito

Le soir du 14 avril dernier, 2 la cafeteria
Cactus, vous etiez nombreuses et nom-
breux a répondre 2 notre appel pour
e lancement du mouvement « Tous
citoyens!».

Un mouvement gqui aspre a nsttuer
curablememt la demarche citoysnne

au zen de 'nsttution et a l'ouwnir sur

a o2 afin de construire ensemble une
socets inclusive

Outre e lancement de ce mouvement,

un des buts Ca cette rencontre tait de
YOuz montrer que votre voee et votre
voix lors de a premére ourmés de a
ctoyennete du 30 zegtembre demer
ont ben &t antendus et priz en compte,
Accepter les outres comme ils sont, vola
C2 QUS YOUS 3VieT MaDrtaremeant vote,

L= mouvement nTous atoyens /s 'enzage a concre-
tser votre vDlomte. Accegteres autres comme iz zont,
cast iutter contre la dizcimination, e Ml Dominigue
Praplan, directeur dThen-Hazer Lauzanne, en sgnant la
charte «lauvzanne plurielle et engagien, ntee par le
Sureau lavzanno's pour les miges, @ affimer cette
voloms de 'nsttuton ce s'engaper dans la lutte contre
& discrimination.

Nous avorz également amizt2 au lancement c'une
azzociaton lesbenne gayz, bzexuels et tanzzexuels
(LGET). par Carloz Comevon afin que nles gens
puissent s'exprimer, ne blus se cocher et s‘occepter
comme i sonts Toute personne achérant aux buts
de catte azzociaton y est bienvenue

Enfin I"annonce d'une deuxiéme journeée
«Tous citoyens!», qui se tendra le

a ete lancee.

D'autres projets zont en cours Mas Nous attendons
a2 présent, et surtowe, Vos propositions!

Le Comea gu mouvement « Tous ctoyens!s

Article paru dans Le Puck, le journal d’Eben-Hézer Lausanne, mai 2016, p.1
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. 'acCitoyenneté

Mouvement... car le but de notre demarche est de produire un changement
de notre conception de |z citoyennets.

Mouvement... car il est synonyme de progres social par l2 reconnaissance de
toutes les personnes comme membres 3 part entiére d'une societe plurielle.

Mouvement... car notre dynamique est collective. Elle sumule la creativite
sociale et politique.

Mouvement... car notre demarche est democratique, ouverte i tout citoyen
Ou Organisation aspirant a y participer.

'd'mem
leshien, gay, bizexuel
-aumu(u:m ‘
ptrmhsm
-whm
 rendez-vous fixe
ulnrlilﬂu!s
 au Salon Bleu pour
 discuter des buts de-
I'mnmaa:_ ,
‘ltm& '
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Signature de la charte «Lausanne
Pluriefle et Engagée» par M. Dominique
Praplan, directeur d’Eben-Hézer
Lausanne, en comspagnie de M™ Gabriela
Amarelle, déléguée a ['intégration de la
Ville de Lausanne.

T 7 Bt sd

L e

Au nom de I'Institution Eben-Hézer Lausanne,
je m'engage a:

Ne faire preuve d'aucune discrimination lids & l'origine, la couleur, I'dge, le saxe ou
Forientation sexuelle, Ia langue, la religion, I'opinion politique, la nationalité ou la condition
socio-économigue envers les personnes qui fréquentent notre institution ou y travaillent.

Agir de maniére pacifigue pour faire cesser toute situation discriminatoire envers
les personnes qui fréquentent notre institution ou y travaillent.

Etablir des pratiques équitables en matiére d'embauche, de formstion continue
et de promotion,

Faire connaitre les objectifs de la présente charte augris cos o rsornes qui fréquantent
notre nstitution ou y travaillent.

Dominique Praplan
Directour

Ddiré d Lausarea, ' W vl 2016
Bureau lousannols pour 188 immigrés - Viks de Lousarre

Daniel Brélaz
- Bynelo da fo \ike do Lawerre Dlrectow o6 spov i, 06 Mégration
#0818 protscticn de s papusation




17



18



Q
A
A

Qﬁto yenneté

a Eben-Heze:

Le mowvement «Tous a'}ou’evuj Iy

Le Mouvement « Tous citoyens !» est démocratique! L'impulsion générale
provient de la base, soit de I'’Assemblée Générale (AG) a laquelle toute
personne souhaitant adhérer est la bienvenue et qui choisit le théme annuel
qui est a traiter de maniére prioritaire. Cette impulsion est ensuite relayée
et concrétisée grace i des projets menés par le Comité. Le Comité propose
des projets mais, en tout temps, tout un chacun peut soumettre un ou
plusieurs projets qui correspondent en prindpe au theme prioritaire voté
par I'AG pour I'année. Chaque projet soumis est évalué par le Comité et,
s'il est accepté, ce dernier s’engage a fournir les ressources nécessaires pour
le mener avec la ou les personnes qui le fui ont soumis.

L Assemblée

Comité générale
* Véronigue, * Quverte a
Omar. Bruno. toutes et tous
Aurélien. * Choix annuel
+  Plateforme des themes
développement prioritaires par
de projets votation
N * Proposition de
| 7 projets au
- Comité

o
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L@S Proje{‘j « lous a}oqem,j Iy
Gui Seront concrétisés dans wn

fu}w proche.. A ves &Lﬁevuclag !

Ily aura :

le lancement de I'association LGBT ouverte a toutes et a tous avec comme
premier projet de I'association, la participation a la Gay Pride de Fribourg
a la fin du mois de juin.

la mise en place d’un atelier autour des grands briilés pour approfondir notre
réflexion sur I'image de soi et le regard des autres.

Un atelier lors des votations et des élections qui sera mis sur pied pour aider
les résidentes et résidents a exercer leurs droits politiques.

Une deuxieme Journée de la citoyenneté qui aura lieu le 30 septembre 2016.

Les dates et modalités de participation a ces activités seront communiquées
prochainement!

Contacts
Par téléphone:

Veéronique Nemeth
Tél. 021 558 28 32

Omar Odermatt
Tel. 021 558 27 41

Aurélien Goy
Tél. 021 558 25 68

Par mail:

PR)_Tous_Citoyens@eben-hezer.ch
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