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 Programme de la semaine 18  
 Montbrillant 
 PROGRAMME du 28 avril au 04 mai 2025 

 

LUNDI 28 VENDREDI 02 
10h30 
 
Dès 13h30 
 
 
14h15  
 
Dès 15h00 
 
 

Animation individuelle 
 
Votre coiffeuse 
Marie-Luz en salle 
d’animation  
Sortie au bord du lac 
 
Accueil Libre et Goûter pour 
tous au grand salon 

 
Dès 11h00 
 
 
14h15 
 
 
Dès 15h00 
 

 
Apéritif au grand salon 
 
 
Sortie « Club de 
Marche » 
 
Accueil Libre et Goûter pour tous 
au grand salon           

MARDI 29 SAMEDI 03 
 
La journée 
 
 
11h00 
 
 
Dès 15h00 

 
Art-thérapie 
avec Sylvie 
 
Repas spécial avec un petit 
groupe 
 
Accueil Libre et Goûter pour 
tous au grand salon 

 
 
 
 
Dès 15h00 

 
 
 
 
Accueil Libre et Goûter pour 
tous au grand salon 
 

MERCREDI 30 DIMANCHE 04 
 
Dès 10h30  
 
13h30 
 
 
 
Dès 15h00 
 

 
Gym Douce 
 
Sortie « Fête de 
la Tulipe » 
 
 
Accueil Libre et Goûter pour 
tous au grand salon 

 
Le matin 
 
 
Dès 15h00 
 
 
16h00 
 

 
Distribution du programme et 
choix de Menus 
 
Accueil Libre et Goûter pour tous 
au grand salon 
 
Atelier floral               

JEUDI 01  
 
Dès 15h00 
 
 
Dès 15h30 

  
Goûter pour tous dans les 
étages 
 
Accueil Libre pour tous au 
grand Salon 

Bonne semaine à tous !  
 


