
 
 Semaine du 28.04.2025 au 04.05.2025 - Roc/Lac 

 

* l’activité a lieu à la salle d’animation 

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 1 Vendredi 2 Samedi 3 Dimanche 4 

Natacha et 
Sandrine sont 

présentes pour la 
journée. 

 
Dès 08h00, visite de 

Bruno en chambre  
 

 

Natacha et 
Sandrine sont 

présentes pour la 
journée. 

 
Dès 10h45, 

Les portes à cœur 
de Sandrine  

 
 

 
Dès 11h30 

Repas spécial au 
3ème avec les 

résidents du 3ème  

 
 
 

16h15 
Moment de prière 
avec Marie-Josée*  

 
 

Julie et Samuel 
sont présents pour 

la journée. 
 

Dès 08h00, visite de 
Bruno en chambre  

 
10h30 

Qi Gong                 
Au 1er étage 

 

Esther et Samuel 
sont présents pour 

la journée 
 

11h00 
Distribution du 
courrier avec 

Samuel   

 

Esther et Samuel 
sont présents pour 

la journée  
 

11h00 
Apéro du vendredi 

à la cafétéria 
 

 

Julie est présente 
durant toute la 

journée  
 
 

 

Julie est présente 
durant toute la 

journée  
 

 
 

14h30 
A la découverte de 
la salle sensorielle 

avec Sandrine 
 

14h30 
Atelier cuisine 

"salade de fruit" * 

 

 
14h30 

Chant avec Claudio 
à la cafétéria 

 
 

14h30 
Gym douce*  

 
 

15h30 
Assemblée des 

résidents* 

 
 

14h30 
Culte avec Marie-

Christine* 
 

 

14h30 
Atelier mémoire 

avec Julie*  
 

 

 
 

14h30 
Ciné-club 

surprise avec 
Julie * 

 

 
 

 


