
 
Menus du 27.07.2026 au 02.08.2026                        N°31 

 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Repas de midi 

Velouté de légumes  

*** 

Tranche panée de porc, 
quartier de citron 

Risotto milanaise 

Carottes glacées 

*** 

Mousse Ovomaltine 

Crème de millet au persil  

*** 

 Penne aux deux 
saumons 

Fromage râpé 

Salade mêlée 

*** 

Chou à la vanille 

Potage cultivateur 

*** 

Curry de veau aux pois 
chiches et poivrons 

rouges 

Boulgour 

Rosette de brocoli 

*** 

Salade de fruits frais 

Crème de brocoli 

*** 

Steak de cuisse de 
poulet aux échalotes et 

vin rouge 

Country cuts* 

Légumes grillés 

*** 

Panna cotta aux fraises 

Potage aux pois jaunes 

*** 

Chili con carne 

Riz pilaf 

Julienne de légumes 

*** 

Pêche jaune 

Crème de riz au lait de 
coco 

*** 

Saucisses assorties 
grillées, moutarde  

Salade de pommes de 
terre et tomates 

*** 

Bûche glacée du 1er 
août* 

Crème de courgettes au 
Cantadou 

*** 

Emincé de bœuf 
stroganoff 

Nouilles fines 

Chou rave en bâtonnets 

*** 

Forêt noire maison 

Plat de la semaine 

Velouté de légumes  

*** 

Salade de tomates 
tricolore et burrata au 

basilic 

Pain paysan 

*** 

Mousse Ovomaltine 

Crème de millet au persil  

*** 

Assiette de roastbeef 
froid, sauce tartare 

Pommes frites maison 

Salade du jour 

*** 

Chou à la vanille 

Potage cultivateur  

*** 

Salade de tomates 
tricolore et burrata au 

basilic 

Pain paysan  

*** 

Salade de fruits frais 

Crème de brocoli 

*** 

Assiette de roastbeef 
froid, sauce tartare 

Pommes frites maison 

Salade du jour 

*** 

Panna cotta aux fraises 

Potage aux pois jaunes 
*** 

Saucisses assorties 
grillées, moutarde  

Salade de pommes de 
terre et tomates 

*** 

Bûche glacée du 1er 
août* 

Crème de riz au lait de 
coco 

*** 

Assiette de roastbeef 
froid, sauce tartare 

Pommes frites maison 

Salade du jour 

*** 

Pêche jaune 

Crème de courgettes au 
Cantadou 

*** 

Salade de tomates 
tricolore et burrata au 

basilic 

Pain paysan 

 *** 

Forêt noire maison 

Proposition ovo-lacto-végétarienne 

Galette au fromage, 
coulis de tomate, risotto 

milanaise, Carottes 
glacées 

Penne aux deux 
saumons, fromage râpé 

Salade mêlée 

Curry de tofu aux pois 
chiches et poivrons, 

Boulgour 

Rosette de brocoli 

Carré au pesto, Country 
cuts* 

Légumes grillés 

Chili végétarien 

Riz pilaf 

Julienne de légumes 

 

Saucisse végétale 
grillées, moutarde 

Salade de pommes de 
terre 

Boulettes de légumes, 
sauce au curcuma 

nouilles, chou rave en 
bâtonnets 

Repas du Soir 
Potage enrichi 

*** 

Salade piémontaise au 
poulet 

Avec pommes de terre, 
tomates, cornichons et 

mayonnaise 

Petit pain 

*** 

Crème à l’abricot  

Potage enrichi 

*** 

Rouleaux de printemps, 
sauce aigre-douce 

Salade asiatique 

*** 

Compote d'ananas à la 
verveine 

Potage enrichi 

*** 

Tomate et mozzarella au 
basilic, petit pain 

*** 

Flan au caramel 

Potage enrichi 

*** 

Souper vaudois 

Pommes de terre en 
robe des champs 

Salade 

*** 

 Yoghourt 

Potage enrichi 

*** 

Œuf mimosa 

Salade à tondre  

Petit pain 

*** 

Compote de pommes à 
la vanille 

Potage enrichi 

*** 

Quiche à l’épinard et 
pignons 

Salade de jeunes 
pousses aux noix 

*** 

Séré aux cerises griottes 

Potage enrichi 

*** 

Crêpes* farcies aux 
courgettes et cantadou 

Fromage râpé 

Salade 

*** 

Marmelade de poires à 
la cannelle 

* L´astérisque signifie que le produit ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels. 

 
 

Provenance des viandes et poissons : Porc :CH, Bœuf :CH, Poulet :CH, Veau :CH, Saumon : NO 
 
 


