Menus du 17.08.2026 au 23.08.2026

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Potage aux légumes
*kk
Rago(t de beeuf Val bedretto
Avec des bolets et carottes
Roesti frites*
Mélange de légumes grillé
*kk
Creme de yoghourt a
l'abricot

Fromage pané, coulis de
légumes, roesti frites,
courgettes sautées

Velouté aux herbes
*kk

Salade de cervelas

Salade de pommes de terre
*kk

Banane au lait condensé

Minestrone
*kk
Emincé de porc sauté au
sésame
Nouilles sautées
Salade de chou chinois
*k*k

Salade de pastéque

Sérac poélé, Nouilles
sautées
Salade de chou chinois
Salade de pastéque

Créme de chanterelles
*k*k
Souper vaudois
Pommes de terre en robe de
champs
Salade

*kk

Yoghourt

N°1

Potage du jour
*kk

Menu a theme Maroc

Brick épinards féta
*kk

Couscous Royal
*kk

Baklava

Créme de poireaux
*kk
Boulettes de légumes,
sauce tomate
Polenta gratinée
Duo de carottes
*kk

Chou a la créeme vanille

Potage paysanne
*kk
Matelote de poisson, sauce
vin blanc citronnée
Quinoa aux fines herbes
Feuilles de bettes étuvées
*kk
Compote de pommes aux
raisins secs et gelée de
groseille

Proposition ovo-lacto-végétarienne

Carré au pesto,
Pommes de terre au four
Caponata, salade de fruits

Creme de Brocoli
*kk
CEufs farcis a la mousse de
jambon, salade russe*
Petit pain

*kk

Créme pistache

Polenta gratinée, pois
chiches a l'orientale, duo de
carottes
Chou a la creme vanille

Repas du Soir

Créme de cresson
*kk
Gratin de cornettes,
poireaux et saucisson,
salade de tomates
*kk

Poires, sauce caramel

Matelote de poisson,
quinoa, feuilles de bettes
étuvées, Dessert du jour

Velouté de carottes
*kk
Ramequin au fromage
Petit oignons et cornichons
Salade

*kk

Mousse stracciatella

Suggestion de la semaine (uniquement a midi)

Emincé de poulet au basilic thai
Nouilles chinoises sautées aux légumes

*kk

Dessert du jour

Créme de concombres a
l'aneth
*kk
Chili con carne
Riz bicolores
Macédoine de légumes
*kk

Pruneaux

Chili végétarien
Riz bicolores
Macédoine de légumes
Dessert du jour

Créme de tomates
*kk
Crolte aux champignons
Salade de betterave rouge
cuite
*kk

Blanc battu a la framboise

N°2

Potage du jour
*kk

Potage garbure
*kk
Emincé d'agneau a la
provencgale
Gratin de pommes de terre
Romanesco

*k*k

Blche glacée*

Emincé végétal,
Gratin de pommes de terre,
romanesco
blche glacée*

Potage aux céréales
*kk
Crépes* aux courgettes
fines herbes et cantadou
Salade

*kk

Tam-Tam

Crevettes roties aux graines de sésames, curry et citron vert

Riz Basmati

Salade du jour
*kk

Dessert du jour

* L "astérisque signifie que le produit ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des fonds et bouillons industriels.
Provenance des viandes et poissons : Porc :CH, Boeuf :CH, Poulet, Veau :CH, Saumon : NO, Cabillaud : Atlantique Nord-Est (FAO 27), Agneau : NZ.




